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MHCTPYKILHS
10 OXpaie TPyAa L1 SABEAVIOUETO Ty

1. OBILE TPEFOBAHISI 110 OXPAHE TPYJIA

11 K canocroxremiol pibore h KaNECT JABGAYROLIEro IYHXTA TPOKAT. ZOTYCKAIOTEA T,
RO COOTBETETBYIOUIE OGPAIORIIC H HOTTOTORKY, OS TATAOLLE TCOPITHNECKINL IRINIC
 TPODECCHORATLHNII HABLIKRNI b COOTRCTCTAN © TpeGODUNANH ACHCTRYIOLLIX HOPNATIBIO-
IPaDOSLIX GKTOB, IPOUIEALINC b YETAHORICHON IOPAIKE MpEARIPHTCIII (I TOSTYIACHION 10
PAGOTy)  TEPHONICEKI (50 BpeAct TPY 0RO TSTTETDHOCTH) METHIICKIE OGNOTPS, MHCTPYITIN
o oxpase

12 Saneayiouui ywra nposara zomxer

= oo, yrRepICHII B YIPEAIEII TPABATA BAYTPEIIGTO TPYAOBOTO PASTOPAIKS

© nouepxusans nopanox wa choes: paGosex neeres

 Guom e 50 bpens paGors;

~ ke omyxars napyumeius TpeG0BaAI GEIOTACHOSTH TPYA i TDABIY RO
Sesonacuoer;

= cobmonars npasa o e

~ cobmonars posu tpyaa o

© HeueIOIO CoOBUATI DILCCTOAIIEMY PYKOROHTEINO 0 OGOl CHTyaL YTpoaIOmEh
S 1 310POBHIO TOAEH © KEXAON HECHRCTHON iyt TPOHCIICAUIAN b YIPEIGEII
T OKLIBATS HEpRYIO MEIIICKYI0 TONOW TOCTPAABIIN TP TECTRCTIX
enpuans;

s novepa enefonon s nnoma SkcrpensX cay (TOKIPHON OXPAI, CKopolt
COMCKO oMo  CPOMIOTo 1 BopAHpOPI BULCCTORIY PYKOBOATCIEH, T
by O TP B STV

13 Ha S6AYIONIEro nyIKTa pOKATa BOIGHHO BOSCHETHE CAEAVIOLLEX OTACHSDX  APCA
npowmmoeTaCHI akTopon:

S wepmmomenmecxie neperpysn;

© monmmenitic e HrpyaKI WP PAGOTE B TESENHE THTELIORD BPENCHA 1A
ouIHOTEPe 1 ¢ Gy TOYHEITINI;

2 Gororsecne arops (onachocts sapaert npn KowTaKe ¢ mspexomT
(oA TOBLIICIIOE CONEPIRAIIIE  BO3AYKE HATOTCHHOH MHKPOGTOp, 00BCHHO SHNOT Tpit
OBLCHNO TEMTICPaTY e b HOMGLIITL i 10XON T1POBETPHSAH, TORACHHOH BIBKIOGTI I
ApYULGIIA OPOTEIIHOTO COCTABA BOAAYXA; RO KONTAKT € GIICDTCHNH).

14 B GooThereTHIN C ITCTRYIOLIN AKOOAATETICTOON S0BEAYOU T TPOKATA EGET
OTCTCTIENIOETE 5 COBTIOENE TPEGOBANAI HCTORLICH HICTP U, IPOIBIOACTSETIL o
TPARMETIM H GRGPIH, OO 10 €70 .

2. TPEBOBAHWS BE30NACHOCTH IIEPE]L HAYAJOM PABOTHI

21 Ocvotper. paoee Meero 1 yGpars ausise HpeCTH.
22 Mposepun:

=% paouce sero na coornerermun TpeSovais GesonacHoc:
= i Shakyaon e TOTEH N 4PESVLIAIEX CHTYLIA

- e cpencrs noaporymers.




2.3
Подготовить к работе используемую оргтехнику, оборудование включающие и выключающие устройства, светильники, электропроводку и т.д.

2.4
Отрегулировать уровень освещённости рабочего места, рабочее кресло по высоте, при наличии компьютера высоту и угол наклона монитора.

2.5
Обнаружение перед началом работы нарушения требований безопасности устранить собственными силами, а при невозможности сообщить об этом административно- хозяйственной службе для принятия соответствующих мер. До устранения неполадок к работе не приступать.

1. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ВО ВРЕМЯ РАБОТЫ
3.1
Соблюдать требования безопасности и правила эксплуатации оборудования.

3.2
Во время работы не допускается раздражающих шумов. Следует соблюдать регламентированные перерывы в течение рабочего дня для проведения массажа пальцев и кистей рук и упражнений для глаз.

3.3
Работать при недостаточном освещении запрещается.

3.4
Следить за чистотой воздуха в помещении. При проветривании не допускать образование сквозняков.

3.5
Содержать рабочее место в порядке и чистоте.

3.6
Запрещается:

-
прикасаться к оголенным электропроводам;

-
работать на неисправном оборудовании;

-
оставлять без присмотра электронагревательные приборы;

-
использовать электронагревательные приборы с открытой спиралью.

2. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ
4.1 При возникновении в рабочей зоне опасных условий труда (появление гари и дыма, повышенное тепловыделение от оборудования, повышенный уровень шума по работе, неисправность заземления, загорания материалов и оборудования, прекращение подачи электроэнергии и т.п.). Включить оборудование, сообщить о происшедшем административно-хозяйственной службе.

4.2.
При
пожаре, задымлении необходимо немедленно организовать эвакуацию людей из помещения в соответствии с утвержденным планом эвакуации.

4.3.
В
случае возгорания или пожара немедленно вызвать пожарную команду, проинформировать вышестоящее руководство и приступить к ликвидации очага пожара имеющимися средствами огнетушения. При загорании электросетей и электрооборудования необходимо их обесточить.

4.4.
При
несчастном случае (травме) оказать первую медицинскую помощь. При необходимости вызвать скорую медицинскую помощь о произошедшем несчастном случае (травме, отравлении) доложить своему вышестоящему руководству.

3. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПО ОКОНЧАНИИ РАБОТ
5.1 Привести в порядок рабочее место.

5.2.Отключить и обесточить оборудование, оргтехнику, отопительные приборы и светильники.

5.3.Сообщить при необходимости представителям административно- хозяйственных служб о выявленных во время работы неполадках и неисправностях оборудования и других 

факторах, влияющих на безопасность труда, для принятия соответствующих мер.

